
EL SENDERISMO DE MONTAÑA 

ASCENSION A LA LAGUNA DE MAJALAESCOBA 

FECHA: 29 DE JULIO DE 2020 

            

FICHA TÉCNICA 
 
Distancia: 19 km. 
Dificultad: media – alta 
Desnivel: 620 m. 
Desnivel acumulado: 873 m. 
Tiempo: 8 horas 
 
HORARIO: 
 
Salida de Salamanca: 6,00 
Llegada a NAVALPERAL: 7,30 
Inicio de la marcha: 8,00 
Regreso: Al finalizar la ruta 
 
DESCRIPCION: 
 
La ruta comenzará en el aparcamiento de Navalperal. En los primeros  metros del 
camino nos llevará por la Garganta de Gredos. Cruzaremos por el Puente de las Ranas 
y seguiremos caminando siguiendo la garganta por la derecha. Esta garganta la 
seguiremos hasta cruzar el Puente de las Tenadas, a partir del cual comienza la 
Garganta del Pinar, que seguiremos durante todo el trayecto. 
  A los pocos metros hay una bifurcación. Son las Juntas, donde se unen las Gargantas 
de Gredos y del Pinar. Llevamos recorridos 2,5 kms. 
  A partir de este punto comenzamos un ascenso considerable (300 metros en tres 
kilómetros) hasta llegar a la zona de prados donde habrá un tramo prácticamente llano 
hasta el Chozo de la Barranca. 
  Hasta aquí llevamos recorridos 8,5 kms. Y 400 metros de desnivel. Un buen lugar para 
degustar el bocadillo antes de acometer el último sector que será duro pero también 
de los más bonitos. Las pozas de agua cristalina y los saltos de agua de la Garganta del 
Pinar son impresionantes, a decir de los que lo han  recorrido. 
Después de caminar 1,5 kilómetros habremos llegado a la Laguna de Majalaescoba, 
donde podremos recrearnos con las cumbres que la rodean.  
 
 
 
 
 


