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CRONICA

"Un viaje a las Hurdes profundo"

De nuevo en marcha con las mochilas preparadas para recorrer una nueva ruta
gue en esta ocasion nos llevara hasta esa tierra escondida en las profundidades
de la provincia de Caceres, a la que cantd el insigne poeta Gabriel y Galan y que
a lo largo del curso del rio Esperaban nos llevara desde Aldehuela hasta llegar a
Pinofranqueado.

La mafiana fresquita, como corresponde a la hora y fecha pero que, con los
churros, de nuevo recuperada la tradicion prepandemia, y el buen animo, nos
ponen las pilas a tope en un momento.

Parada para el café en el area de servicio préxima a Hervas y ahora toca la
carretera, que al final sera estrecha y sinuosa para llegar a nuestro destino, pero
que hoy en manos de nuestro conductor José Luis sera mucho mas suave, un
lujo.

Después de dejar atras el pantano y los pueblos por los que ejercio su profesion
de maestro el poeta cacerefio, llegamos hasta las alquerias que vamos a recorrer
andando y que comenzamos en Aldehuela.

Todo el grupo inicia la marcha recorriendo las pequefas calles con sus tipicas
construcciones de madera, pizarra y otros materiales que han ido sustituyendo
en parte a los que fueron en origen y que ahora le dan una nueva apariencia
mucho mas actualizada, con fuentes de piedras y cemento que aleja totalmente
lo que fuera barro y excrementos de animales.

Después de salir de las calles de Aldehuela, el paisaje se abre ante nuestros ojos
lleno de color, y con la Naturaleza en pleno esplendor que nos va a acompafar
a lo largo de todo el recorrido hasta el final. Seria imposible describir la belleza
de la cantidad de vegetacion que nos rodeaba, brezos, jaras, genistas, lavanda,
tomillo, helechos, almendros, etc. con lo que la gama cromatica era infinita.

Seguimos hasta Las Erias, la segunda de las alquerias, a continuacién, nuestros
pasos nos llevan a pasar por unos Petroglifos (restos antiguos escritura en
piedra) que segun mi opinion la procedencia es ciertamente dudosa...



Después, recorrido por la alqueria de Castillo, en la que hablamos con unas
mujeres que hacian de barrenderas dejandolo todo impoluto y a las que
preguntamos cuantas personas vivian habitualmente, unas 30, nos dijeron.
iMuchas me parecen!

Toca la parada para el bocadillo, la fruta, chocolate y luego a seguir.

En este momento y aproximadamente en la mitad de la ruta, parte del grupo se
gueda para volver al autobus y el resto continuara hasta el destino en
Pinofranqueado... o no?

Los primeros tomaron el camino muy rdpido debido a que andabamos justos de
tiempo, y los que ibamos un pelin mas atras, haciendo fotos y disfrutando del
paisaje, al llegar a la pista tomamos el camino del rio por donde indicaban las
sefales, que no era el mismo que el de los primeros; pero no pasé nada,
seguimos hasta llegar a El Robledo y aunque en algin momento podiamos
pensar habernos perdido, porque aun hubo un grupo mas que quedd
descolgado, todos llegamos al bus sin problema.

Mientras tanto la cabeza del grupo habia llegado a Pinofranqueado y avisaron
de que ya nos esperaban también.

En el autobus de nuevo para ir a comer a Riomalo de Abajo, un menu elegido
con anterioridad para evitar sorpresas y que recuperara si ninguna duda las
fuerzas perdidas.

A los postres, nos recordd Julidn que en ese dia se cumplian diez afos de la
andadura del grupo de senderismo y como figuraba en sus principios, se trataba
cumplir de tres aspectos, el de caminar, el gastrondmico y por ultimo el cultural.
Por ello y porque como la comida terminaba con algo de poesia y de nuevo en
esta ocasidn nos acompafiaban Félix y Blanca, seria él como siempre nuestro
"rapsoda", que recitaria una vez mas, a modo de celebracidon, un poema de
Gabriel y Galan, en el que es un especialista, y seria

"A su Majestad el Rey", dedicado al rey Alfonso Xlll, en su viaje a las Hurdes
realizado en el afio 1922, una tierra de miseria, aislada en su tremenda pobreza
y que de alguna manera valio para salir a la luz y cambid la vida de sus gentes.

El poema comienza asi:
"Senor: No soy un juglar;

soy un sincero cantor



del castellano solar.
Canto el alma popular;
no tengo nombre, seior...

Después de los aplausos para Félix, partida multiple de tute "cabron" para los
mas adictos y paseos distintos por el pueblo y alrededores, incluso alguno llegd
a hacerle una foto desde lejos al meandro Melero.

La vuelta, tranquila y descansada para llegar a Salamanca.

Ya queda menos para Camino de Santiago portugués, antes alguna visita
cultural.

Nos vemos en el camino.

H#asojubiflowers

Flor Rodriguez de Ocampo.


https://www.facebook.com/hashtag/asojubiflowers?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWeBFSQ6NxJLOqOJGAp5fy-k4141nKGRBXeD3CKHZ_p2YGrKkgs-0kQ5e87xNqKphdzxIYuZBZ-HvXl5MLHWIR5SQ3j1Zu0CR2cM0NT-6qKJBXVLU7MtKVCZ5rzOqfiabA867ampnJHKjIoWbEQgpWKoQvNrX5ysP5E26n3wiMsk21kcSOT44m2gGTcZZTNP4c&__tn__=*NK-R

SENDERISMO DE MONTANA

RUTA DE LAS ALQUERIAS

FECHA: 12 DE ABRIL DE 2.023

DEFINICION DE LAS RUTAS.-

RUTA LARGA: Recorrido por todas las Alquerias
Distancia: 18 km.

Dificultad: Media - baja

Duracion: 4 horas 15 minutos

La ruta se inicia en la alqueria de Aldehuela y transcurre por la margen del
rio Esperaban, recorriendo las alquerias de Aldehuela, Las Erias, Castillo, El
Robledo y La Muela, hasta llegar a Pinofranqueado, municipio al que
pertenecen todas ellas.

Se podra disfrutar de un atractivo recorrido lleno de maravillosos paisajes
hurdanos, admirando los huertos en bancales de pizarra y apreciando su
arquitectura autdctona al pasar por las localidades.

Aungue existen altibajos, en general el sendero es descendente desde los
740 metros de altitud en Aldeahuela hasta los 412 m,. en Pinofranqueado.

A pesar de que el sendero no tiene pérdida (esta sefializado) existen dos
enclaves que pudieran dar lugar a confusiéon. En el km. 8,5, al llegar a la
pista, seguir hacia la derecha en ligera subida. En el km. 15,600, en la
bifurcacion, tomar la de la izquierda



RUTAS CORTAS.-Tramos de la ruta general
Todas las rutas saldran de Aldehuela.

El Autocar parard en todas las Alquerias para recoger a los que deseen dar
por terminada la ruta, a saber:

Las Erias 3,1 km. 45 minutos
Castillo 3..“ 40 “
El Robledo 710 “ 90 “
Pinofranqueado 41 “ 50 “

Segun estos pardmetros, si la marcha se inicia a las 9.45, el autocar estara
aparcado en:

Las Erias hasta las 11.30 horas
Castillo Hasta las 12.30 “

El Robledo hasta las 13.45 “
Pinofranqueado A partir de las 14.00 horas.

Esto significa que cada uno podra realizar los tramos que considere
oportunos, ateniéndose a la distancia y a los horarios de autobus.

A las 14,30, si todos han terminado la ruta, se partird hacia Riomalo de
Abajo para comer en el restaurante El Mulero.



HORARIOS:

7.00.- Salida de la Avda. de Mirat

8.15.- Llegada a Aldeanueva del Camino (café)
8.45.- Salida hacia Pinofranqueado - Aldehuela
10.15.- Comienzo de la Ruta.

11,30.- Tiempo de bocata.

14,30.- Llegada a destino

14.40.- Salida hacia Riomalo de Abajo

15.10.- Comida en el restaurante “Riomalo”
16,30.- Tiempo Libre.

Regreso a Salamanca a la hora que se acuerde.
RESPONSABILIDAD.-

Los organizadores y la Asociacion declinan toda responsabilidad derivada
de dainos personales que puedan producirse durante el desarrollo de la
Actividad, incluyendo el contagio por Coronavirus.

Los participantes actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier
gasto que se ocasione por accidente o evacuacidn sera a cargo
exclusivamente suyo, salvo que el Seguro colectivo se haga cargo del
mismo.

RECOMENDACIONES:

-Llevar agua y bebidas isoténicas (y beberlas)

- Llevar frutos secos y productos energéticos

- No pasar por alto el “bocata”

- Llevar calzado adecuado (que sujete el pie y no resbale)
- Ropa adecuada al climay al lugar que se visitara

- Baston de caminata: de aluminio, madera o bambu

- Gorra para protegerse del sol. Crema protectora.

- Chubasquero o paraguas, si existe la posibilidad de lluvia.
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