SENDERISMO
RUTAS POR EL MEANDRO MELERO (Salamanca y Caceres)
Miércoles 20 de marzo de 2024

CRONICA

“Una acuarela de colores”

De nuevo en marcha, hoy toca el meandro Melero desde todas las posibilidades
para verlo y recorrerlo.

A las 7 y media desde el lugar habitual en la Plaza de Gabriel y Galan, con la
parada justa en Salas Bajas tomamos direccion a Rio Malo de Abajo. En el dia de
hoy no ha habido tanta animacidon por parte de los senderistas y vemos que
sobran bastantes asientos libres en el autobus, serda que estamos cerca de la
Semana Santa y huele a vacaciones.

La mafiana amanece con niebla, que en la zona de la Alberca y Pefia de Francia
es un poco mas densa, pero una vez que dejamos atras Sotoserrano, el dia
promete que va a despejar.

En el restaurante “El Mulero” ya en el destino, hacemos la parada, para el café y
el inicio de las rutas. Hoy el café ha sido “especial” porque aparte de que
teniamos un montén de churros de Chamorro que habian sobrado, los duefios
del bar hicieron, para nosotros las tipicas “Hojuelas con miel” que ya en otras
ocasiones nos han servido de postre y estan buenisimas. Todo un detalle por su
parte que se lo agradecemos. Ni que decir tiene que dimos buena cuenta de ellas
y cogimos toda la fuerza para caminar sin problema, hasta el infinito y mas
alla...iJe,Je!

Hoy vamos a hacer dos grupos, el mas pequeio, en este caso de 10 personas,
iran hasta el Mirador de La Antigua, por la Vereda de Pescadores y con vuelta de
nuevo en Rio Malo, con un recorrido de 8kmes.

El mas numeroso, con 25 personas mas o menos, hasta la alqueria abandonada
de Cabaloria, Peninsula de |la Romerosa y de nuevo vuelta a Rio Malo, en un
recorrido de 13kms.

La verdad es que hoy tengo pocas cosas que contar porque la ruta era muy
tranquila, no tenia demasiada dificultad, el dia estaba precioso y el campo



espectacular, con un verdor y una gama de colores en los brezos, lavandas,
genistas y las primeras jaras que hacian muy agradable el sendero y ademas no
nos perdimos.

Desde el mirador de La Romerosa, la vista era una maravilla, se podia apreciar el
meandro que forma el Rio Alagdn desde la orilla salmantina y que queda
enfrente del mirador de la Antigua en la orilla cacerena y que es el que
tradicionalmente vemos en las fotos, para saber cémo esta el nivel del agua
segun la estacion del afo.

Después de descender el pendiente cortafuegos, hicimos una pequefia parada
junto al reculaje del rio, en el istmo de la peninsula para beber agua, tomar un
poquito de fruta, incluso tomar apuntes para una acuarela, algunos prefirieron
hacer la parada antes en el mirador. Luego nos aventuramos a ver si llegabamos
hasta la orilla frente al mirador de la Antigua, pero fue misién imposible porque
aquello parecia una selva de eucaliptos y jarales, sin un camino definido que
impedian el paso y ademas el agua en la orilla estaba muy alta y la pequeiia playa
que se forma a veces habia desaparecido. Lo Unico que pudimos hacer fue
saludar, a voces, a los companferos de la ruta corta que justo en ese momento se
encontraban en el mirador, por cierto, un enorme pareddn que rompe un
poquito el paisaje para mi gusto, pero bueno lo han querido hacer tan accesible
para todos que igual se han pasado ya que permiten el paso incluso de autocares
gue no seria necesario porque la masificacion de un espacio tan bonito corre
peligro.

Para completar el recorrido volvimos ya todos juntos bordeando el sendero, a
veces por la orilla, pero otras trepando un poquito porque el agua no lo permitia,
desde cada punto que observabas la panoramica era preciosa y parece que te
quisieras llevar una foto que lo refleje.

Pasamos por el antiguo cementerio de Cabaloria, también por lo que fue un
molino de aceite, del que todavia hay restos de su maquinaria. Finalmente nos
despiden los restos de la antigua escuela y casa del Maestro.

La Alqueria de Cabaloria, con minas de oro en época romana, perteneciente al
municipio de Sotoserrano, fue expropiada y abandonada por sus vecinos con
motivo de la construccidon del Embalse de Gabriel y Galan en el aino 1965, ya que
se pensaba que el reculaje del Rio Alagén inundaria sus casas y aunque no fue
asi los vecinos solicitaron su expropiacidon porque sus propiedades si quedarian
bajo las aguas del rio Alagon.



De vuelta en Rio Malo, nos encontramos con los compaferos de la ruta corta,
nos contaron que habian tenido un recorrido estupendo y solamente algin que
otro sustillo al pasar cerca de un conjunto de colmenas en el camino por el miedo
de que las abejas les prestaran atencidn, pero sin problema, tenian mucha tarea
en el campo con tantas flores esperando a ser visitadas.

Antes de comer, todo el grupo pudo disfrutar de un agradable momento de
descanso en la terraza, cervezas y conversacion, al sol, que se estaba tan
agustito... Se despidieron Juan y Maite que tenian que volver a Salamanca pronto
y luego pasamos al comedor. Al empezar a comer llegd Nicasio de Herguijuela
con la familia que fue una sorpresa para todos y del que nunca nos olvidamos
cuando llegan las cerezas en junio.

’

El menuy,” Patatas Meneds” (buenisimas), lagarto y flan de huevo y café super
contundente, iyo no pude con todo!

Al terminar ya se sabe, los jugadores, a lo suyo rapidamente porque no habia
mucho tiempo vy el resto un paseo por los alrededores del rio Ladrillar que en
esta ocasidon traia agua cristalina, en abundancia y era muy agradable, el
entorno, las piedras, el puente, una delicia. Ademas, pudimos observar cémo
Jero, que es muy aficionado a la pintura realizaba una de sus magnificas
acuarelas al momento y plasmaba con precisiéon fotografica un trocito del
paisaje, con todos los elementos necesarios que acompana en su mochila. Toda
nuestra admiracion para él.

De vuelta a nuestro “Armufa Rojo” para regresar a Salamanca.

Ha sido un dia completo, hemos disfrutado a tope y la compaiiia, como siempre,
lo mejor.

iFelices vacaciones de Semana Santa para todos!

Nos vemos en el camino.

#asojubiflowers

Flor Rodriguez de Ocampo.

PD. Muchas gracias por leer la conica y si te gustd dale a compartir.

Muchas gracias a los que me habéis mandado fotos, Juan, Paloma, Ramon, Tere,
José A, Moro...



RUTA
DOS RUTAS POR EL MEANDRO MELERO (por Salamanca y por Caceres)
20 marzo 2024

RUTA LARGA: RIOMALO DE ABAJO - CABALORIA - MIRADOR DE LA
ROMEROSA - PENINSULA DE LA ROMEROSA — CABALORIA — RIOMALO DE
ABAJO

Circular de 16 Km.

Desde Riomalo a Cabaloria caminaremos por carretera asfaltada, un tramo de
500 m al principio y al final de la ruta. El resto por senderos de montaiia, algun
tramo de cortafuegos en descenso, con zonas de vegetacion de escobas.

Camino todo de subida hasta el mirador (3,8km). Desnivel positivo de 350m.

Desde el mirador de la Romerosa podremos ver los meandros que forma el rio
Alagon desde la orilla salmantina, justo enfrente del tradicional mirador de la
Antigua, en la parte cacereiia.
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Ver mds rutas de este autor »

ESTADISTICAS DE LA RUTA

14,21 km 332m

Dificultad técnica Desnivel negativo
Moderado 332m
Altitud mdxima TraiRank ©
599 m 5
Althud minima Tipo de nta
Laatiet | Orctoto PHOA CC-8Y 4.0 sene.0n 38Im Circular

Tliempo en moviméento

2 horas 51 minutos

Tiempo

D hnene 1L smimebne

RUTA CORTA: RIOMALO DE ABAJO, MIRADOR DE LA ANTIGUA - VEREDA DE
LOS PESCADORE - RIOMALO DE ABAJO

tancia Desnived posithvo



Circular de 8 km de recorrido por pista de cemento, de tierra y sendero en la
zona de la vereda o vereina de los pescadores, que permitird disfrutar de las
vistas desde el mirador de la Antigua sobre el meandro Melero y las riberas del
Alagdn desde la vereina de los pescadores.

Desnivel acumulado positivo de 290 m, asequible a cualquier senderista de
nuestro grupo.

30.417 = 667 411847

Ver mas rutas de este sytor

ESTADISTICAS DE LA RUTA

Cestancia Desnived pasitivo

8,38 km 288 m
Dificultad técnica Desnivel nagativo
Facil 288 m
Altitud maxima TralRank ©
547 m 55
Alttud minima Tipo de nita
Leaflst | Ortodoro PNOA CC-BY 4.0 scov.es 384m Circular

Tiempo

2 horas 31 minutos

Coordenadas

HORARIOS:

07:30 Salida de la Plaza de Gabriel y Galan

07:45 Salida de Salas Bajas

09:30 Llegada a Riomalo, café y aseos

10:00 Comienzo de las rutas

14:30 Fin de las rutas

15:00 Comida en Restaurante Mulero de Riomalo de Abajo

Regreso a Salamanca a la hora que se acuerde.



